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PORTUGUÊS LÍNGUA DE ACOLHIMENTO 

 (Portaria nº 183/2020 de 5 de agosto) 

 

Disciplina Código 
Unidade de competência (UC)  

Unidade de formação de curta duração (UFCD) 

Carga 

Horária 

Linguagem e Comunicação 

Utilizador Elementar  

Nível A1 

6452 Eu e a minha rotina diária 25h 

6453 Hábitos alimentares, cultura e lazer 25h 

6454 O corpo humano, saúde e serviços 25h 

Linguagem e Comunicação  

Utilizador Elementar 

Nível A2 

6455 Eu e o mundo do trabalho 25h 

6456 O meu passado e o meu presente 25h 

6457 Comunicação e vida em sociedade 25h 

Linguagem e Comunicação 

Utilizador Independente 

Nível B1 

6397UI Eu, a sociedade e a cultura 50h 

6398UI Eu e os outros 25h 

6399UI Atualidade cultural 25h 

Linguagem e Comunicação 

Utilizador Independente 

Nível B2 

6400UI Sociedade e projetos de vida 50h 

6401UI Atualidades 25h 

Inglês 

LE/B3/A 

Compreender, quando a linguagem é clara e 

estandardizada, assuntos familiares e de seu 

interesse  

Produzir um discurso simples e coerente sobre 

assuntos familiares e de seu interesse 

50h 

LE/B3/B 

Compreender as ideias principais de textos 

relativamente complexos sobre assuntos 

concretos 

Comunicar experiências e expor brevemente 

razões e justificações para uma opinião ou um 

projeto 

50h 

 

Tecnologias da Informação  

e Comunicação (TIC) 

TIC/B3/A 
Operar, em segurança, equipamento 

tecnológico, designadamente o computador 
50h 

TIC/B3/B 
Utilizar um programa de processamento de 

texto e de apresentação de informação 
50h 

TIC/B3/C Utilizar uma aplicação de folhas de cálculo 50h 
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