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ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DE MACHICO 
 

3º Ciclo 

Informação – Prova de Equivalência à Frequência 

Educação Tecnológica – Código 97 
Decreto-Lei n.º 55/2018, de 06 de julho 

 

 

Ano Letivo 2025/2026 
 
 
Objeto de avaliação 
 

A prova tem por referência as aprendizagens essenciais de Educação Tecnológica em vigor. 
 
A prova permite avaliar a aprendizagem passível de avaliação numa prova prática de duração 

limitada. 
 

 

Domínios de 

referência 

 

Aprendizagens essenciais 

 

Estrutura e 

duração 

 

Processo 

Tecnológico 

 

Adaptar um sistema técnico já existente a uma 

situação nova. 

 

A prova é 

constituída por 

um conjunto de 

tarefas. 

 

 

As tarefas são 

realizadas em 

suportes 

próprios. 

 

 

A prova tem a 

duração de 45 

minutos. 

Recursos e 

utilizações 

tecnológicas 

 

Criar soluções tecnológicas através da reutilização ou 

reciclagem de materiais, tendo em atenção a 

sustentabilidade ambiental 

 

Tecnologia e 

Sociedade 

 

Compreender a evolução dos artefactos, objetos e 

equipamentos, estabelecendo relações entre o 

presente e o passado, tendo em conta contextos 

sociais e naturais que possam influenciar a sua 

criação, ou reformulação 

 

 
 
 
 

Nota: todo o material necessário para a realização da prova será fornecido pela escola. 
 
 

 


