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1. Objeto de avaliacdo

A prova a que esta informacao se refere incide nos conhecimentos e nas competéncias enunciados no
Programa de Psicologia B em vigor (homologado em 2001).

A avaliacdo sumativa externa, realizada através de uma prova escrita de duracgao limitada, s6 permite
avaliar parte dos conhecimentos e das competéncias enunciados no Programa.

A resolugdo da prova pode implicar a mobilizagdo de aprendizagens inscritas no Programa, mas nao
expressas nesta informacao.

Se a prova incluir itens que incidam sobre contetidos apresentados em alternativa no Programa sio
propostas tantas opgdes quantas as necessarias para garantir equivaléncia de circunstancias a todos os
examinandos.

Competéncias
- Salientar a importancia da genética para o estudo do comportamento humano.
- Definir os agentes responsaveis pela transmissao das potencialidades genéticas.
- Relacionar hereditariedade e meio.
- Estabelecer as fungbes do sistema nervoso.
- Especificar as fungdes do sistema nervoso central.
- Explicar a organizacao funcional do cérebro humano.
- Relacionar socializagéo e individuacao.
- Explicar o caracter especifico dos processos cognitivos.
- Descrever o processo de construcdo da memoria.
- Definir o conceito de aprendizagem.
- Descrever a concegdo moderna de Inteligéncia Emocional.
- Compreender a interacdo dos processos emocionais, conativos e cognitivos.
-Conhecer a natureza biossociocultural da mente.
-Caraterizar a mente como sistema de construcdo do mundo.
- Descrever o processo motivacional.
- Relacionar as componentes das atitudes.
- Explicitar os conceitos de categorizacao e identidade social.
- Distinguir estatutos e papéis sociais.
- Analisar o papel dos contextos no comportamento dos individuos.
-Compreender 0s processos relacionais entre individuos e grupos.
- Relacionar normalizagao, conformismo, obediéncia e inconformismo.
- Conhecer fatores de atragéo, agresséo, intimidade e amor.
- Distinguir esteredtipos, preconceitos e discriminagéo.
-Conhecer perspetivas e teorias do desenvolvimento humano.
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Contetdos

TEMA 1 - PROCESSOS BIOLOGICOS

1.1. GENETICA
1.1.1. Agentes responsaveis pela transmissao genética
1.1.2. Influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento humano
1.1.3. Inacabamento bioldgico

1.2. CEREBRO
1.2.1. O sistema nervoso
1.2.2. O funcionamento global do cérebro humano
1.2.3. A plasticidade do cérebro humano

1.3 OPAPEL DO AMBIENTE
TEMA 2 - PROCESSOS MENTAIS

2.1. COGNICAO
2.1.1. Percegéo
2.1.2. Memoria
2.1.3. Aprendizagem.

2.2. EMOCAO
2.3. CONACAO
2.4. MENTE

TEMA 3 - PROCESSOS SOCIAIS

3.1. COGNICAO SOCIAL

3.1.1. Impressdes e categorizacdo
3.1.2. Expetativas, estatuto e papel
3.1.3. Atitudes

3.1.4. Dissonancia cognitiva

3.2. INFLUENCIA E IDENTIDADE SOCIAL

3.3. RELACAO ENTRE INDIVIDUOS E GRUPOS
3.3.1. Atracéo, agresséo, intimidade, amor.
3.3.2. Estereotipos, preconceitos e discriminacao.
3.3.3. Conflito e cooperacéo

TEMA 4 - DESENVOLVIMENTO HUMANO

4.1. PERSPETIVAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO
4.1.1. Perspetiva evolucionista-Charles Darwin
4.1.2. Perspetiva psicanalitica-Sigmund Freud e Erik Erikson
4.1.3. Perspetiva behaviorista- Frederic Skinner e Albert Bandura
4.1.4 Perspetiva Humanista- Carl Rogers
4.1.5. Perspetiva maturacionista-Arnold Gesell
4.1.6. Perspetiva psicossocial — Henri Wallon

4.1.7. Perspetiva cognitivista/construtivista- Jean Piaget e Lev Vygotsky

4.1.8. Perspetiva etoldgica-John Bowlby e Harry Harlow
4.1.9. Perspetiva bioecoldgica-Urie Bronfenbrenner
4.1.10. Life-span-Paul Baltes
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2. Caracterizacdo da prova

A prova esta organizada por grupos de itens.

A sequéncia dos itens na prova pode nao corresponder a sequéncia das unidades tematicas no
Programa

Os grupos e os itens da prova podem ter como suporte um ou mais documentos.

Nos itens de construcéo, pode ser estabelecido um limite de palavras.

A valorizacao relativa dos contetdos é a que se apresenta no Quadro 1.

Quadro 1 — Valorizacéo dos conteudos na prova

Conteldos Cotacéo
(em pontos)
Tema 1e2 402 60
Tema2e3 70290
Tema 4 30240

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 2.

Quadro 2 — Tipologia, nimero de itens e cotacao

Tipologia de itens NUmero cotacdo
de itens
N Ordenagéo
ITENS DE SELECAO Escolha multipla

Associacdo / correspondéncia 6al2 | 5a10

Resposta curta 3a8 5a10
ITENS DE CONSTRUCAO Resposta restrita 3a8 15a25
Resposta extensa laz2 30a40

Nota:
Alguns dos itens de escolha multipla, de associag¢@o / correspondéncia e de resposta curta podem apresentar-se sob a forma de
tarefas de completamento.

3. Critérios de classificacdo

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um namero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com zero
pontos.

Itens de selecdo
ESCOLHA MULTIPLA

A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opgao
correta.

Sé&o classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
— uma opcao incorreta;
— mais do que uma opgéo.

N&o hé& lugar a classifica¢fes intermédias.
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ASSOCIACAO / CORRESPONDENCIA

A classificacdo € atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Considera-se incorreta qualquer
associagéo / correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que
um elemento do outro conjunto.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que n&o atinja o nivel 1 de desempenho.

Itens de construgédo
RESPOSTA CURTA

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta curta podem apresentar-se
organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacdo. E classificada com zero pontos qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1 de
desempenho.

RESPOSTA RESTRITA E RESPOSTA EXTENSA

Os critérios de classificacdo das respostas aos itens de resposta restrita e de resposta extensa
apresentam-se organizados por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde
uma dada pontuacéo.

E classificada com zero pontos qualquer resposta que no atinja o nivel 1 de desempenho no
dominio especifico da disciplina.

A avaliacao das competéncias especificas da disciplina decorre da verificacdo de uma articulada

e coerente apresentacdo dos conteudos relevantes, da utilizacdo correta da terminologia da
disciplina e da interpretacdo adequada dos documentos apresentados.

Nos itens de resposta restrita e de resposta extensa que impliquem a producdo de um texto, a
classificacdo a atribuir traduz a avaliacdo simultanea das competéncias especificas da disciplina e
das competéncias de comunicacéo escrita em lingua portuguesa.

A avaliacdo das competéncias de comunicacdo escrita em lingua portuguesa contribui para
valorizar a classificacdo atribuida ao desempenho no dominio das competéncias especificas da
disciplina. Esta valorizacdo corresponde a cerca de 10% da cotacdo do item e faz-se de acordo
com 0s niveis de desempenho a seguir descritos.

Niveis Descritores
Composicao bem estruturada, sem erros de sintaxe, de pontuacdo e/ou de ortografia, ou com
3 erros esporadicos, cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.
Composicao razoavelmente estruturada, com alguns erros de sintaxe, de pontuacdo e/ou de ortografia,
2 cuja gravidade ndo implique perda de inteligibilidade e/ou de sentido.
Composicao sem estruturacdo aparente, com erros graves de sintaxe, de pontuagdo e/ou de ortografia,
1 cuja gravidade implique perda frequente de inteligibilidade e/ou de sentido.

No caso de a resposta ndo atingir o nivel 1 de desempenho no dominio especifico da disciplina,
ndo é classificado o desempenho no dominio da comunicagédo escrita em lingua portuguesa.

4. Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta.

As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo estabelecimento de ensino
(modelo oficial).

N&o é permitido o uso de corretor.

5. Duracéo

A prova tem a duragdo de 90 minutos.
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