
REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
 

Escola Básica e Secundária de Machico 

9200-146 • Machico • Tel.: 291 969 250 • Fax: 291 969 254  
e-mail: ebsmachico@edu.madeira.gov.pt 

 
Curso Científico-Humanístico: Ciências e Tecnologias – Plano A 
 

2025/2026 
10º ANO 

DISCIPLINA TITULO DO LIVRO ISBN NOME DOS AUTORES EDITORA 
     

Português 
Letras em dia 10 – Português 
Caderno de Atividades 

978-972-0-40044-4 
978-972-0-40047-5 

Elsa Cardoso 
Pedro Silva 
Susana Ribeiro Nunes 

Porto 
Editora 

PLNM 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 
Ana Sofia Santos, Lúcia 
Mascarenhas 

Porto 
Editora 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 
– Livro do Aluno 

978-989-752-652-7 
Ana Maria Bayan Ferreira, 
Helena José Bayan 

Lidel 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-653-4 
Ana Maria Bayan Ferreira e 
Helena José Bayan 

Lidel 

Filosofia Em Questão 10 - Filosofia 978-972-0-41037-5 
José Borges 
Marta Paiva 
Orlanda Tavares 

Porto 
Editora 

Educação Física 
(*) 

Fair Play 10/11/12 - Ed. Física 
Ens.Sec. 

978-972-47-5635-6 
João Valente dos Santos, 
Jorge Faria, Rui Pinho 

Texto 
Editores 

Inglês 
(continuação) (**) 

Engaging 10 – Inglês 
(Livro do aluno e livro de atividades) 

978-972-0-40408-4 

Alexandrina Vila Franca 
Eduarda Carringto 
Mary Nogueira 
Vanessa Reis Esteves 

Porto 
Editora 

Francês 
(continuação) 
(**) 

En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 
Lina Rodrigues, Lurdes Silva 
Maria das Dores Fernandes 

Porto 
Editora 

Francês 
(iniciação) 
(**) 

Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 
Ana Gueidão 
Idalina Crespo 
Marta Ferreira 

Porto 
Editora 

Matemática A 
 

Máximo - Matemática A - 10.º Ano 
(+Caderno de atividades) 
 

978-972-0-42062-6 

Luís Guerreiro, Bruno Roque, 
Pedro Rocha Almeida, Maria 
Augusta Ferreira Neves, 
Ana Machado, António Pinto 
Silva 

Porto 
Editora 

Física e Química A 

Jogo de Partículas 10 - Química 10.º 
ano 
 
 
Jogo de Partículas 10 - Química 10.º 
ano – Caderno de exercícios e 
problemas 
 
Rumo à Física 10 
 
Rumo à Física 10 – caderno de 
atividades 
 

978-972-47-5620-2 
 
 
 
978-972-475-621-9 
 
 
 
978-989-767-545-4 
 
978-989-767-546-1 
 

Maria da Conceição Dantas 
Maria Teresa Fontinha 
Marta Duarte Ramalho 
 
Maria da Conceição Dantas 
Maria Teresa Fontinha 
 
 
Carla Rodrigues 
Carla Santos 
Lúcia Miguelote 
Paulo Santos 
 
 

Texto 
Editores 
 
 
 
 
 
 
 
Areal 
Editores 
 
 
 
 
 

Geometria 
Descritiva A 

Manual de Geometria Descritiva A 10  
+ Livro de exercícios 

978-972-0-42406-
8978-972-0-42407-5 

Gil Maia 
Manuel Porfírio 

Porto 
Editora 

 

(*) O Manual é facultativo 

(**) A compra do manual depende da disciplina na qual o aluno se matricula  

 

javascript:void(0);


REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
 

Escola Básica e Secundária de Machico 

9200-146 • Machico • Tel.: 291 969 250 • Fax: 291 969 254  
e-mail: ebsmachico@edu.madeira.gov.pt 

Curso Científico-Humanístico: Ciências e Tecnologias – Plano B 
 

2025/2026 
10º ANO 

 

DISCIPLINA TITULO DO LIVRO ISBN NOME DOS AUTORES EDITORA 
     

Português 
Letras em dia 10 – Português 
 
Caderno de Atividades 

978-972-0-40044-4 
 
 
978-972-0-40047-5 
 

Elsa Cardoso 
Pedro Silva 
Susana Ribeiro Nunes 

Porto 
Editora 

PLNM 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 
Ana Sofia Santos, Lúcia 
Mascarenhas 

Porto 
Editora 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-652-7 
Ana Maria Bayan Ferreira, 
Helena José Bayan 

Lidel 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-653-4 
Ana Maria Bayan Ferreira e 
Helena José Bayan 

Lidel 

Filosofia Em Questão 10 - Filosofia 978-972-0-41037-5 
José Borges 
Marta Paiva 
Orlanda Tavares 

Porto 
Editora 

Educação Física 
(*) 

Fair Play 10/11/12 - Ed. Física Ens.Sec. 978-972-47-5635-6 
João Valente dos Santos 
Jorge Faria 
Rui Pinho 

Texto 
Editores 

Inglês 
(continuação) (**) 

 
Engaging 10 – Inglês 
(Livro do aluno e livro de atividades) 

 
978-972-0-40408-4 

Alexandrina Vila Franca 
Eduarda Carringto 
Mary Nogueira 
Vanessa Reis Esteves 

Porto 
Editora 

Francês 
(continuação) 
(**) 

En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 
Lina Rodrigues 
Lurdes Silva 
Maria das Dores Fernandes 

Porto 
Editora 

Francês 
(iniciação) 
(**) 

Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 
Ana Gueidão 
Idalina Crespo 
Marta Ferreira 

Porto 
Editora 

Matemática A 
 

Máximo - Matemática A - 10.º Ano 
(+Caderno de atividades) 
 

978-972-0-42062-6 

Luís Guerreiro, Bruno Roque, 
Pedro Rocha 
Almeida, Maria Augusta 
Ferreira Neves, 
Ana Machado, António Pinto 
Silva 

Porto 
Editora 

Física e Química A 

Jogo de Partículas 10 - Química 10.º ano 
 
 
Jogo de Partículas 10 - Química 10.º ano 
– Caderno de exercícios e problemas 
 
Rumo à Física 10 
 
Rumo à Física 10 – caderno de atividades 
 

978-972-47-5620-2 
 
 
978-972-475-621-9 
 
 
978-989-767-545-4 
 
978-989-767-546-1 
 

Maria da Conceição Dantas 
Maria Teresa Fontinha 
Marta Duarte Ramalho 
 
Maria da Conceição Dantas 
Maria Teresa Fontinha 
 
 
Carla Rodrigues 
Carla Santos 
Lúcia Miguelote 
Paulo Santos 
 
 

Texto 
Editores 
 
 
 
 
Areal 
Editores 

Biologia e 
Geologia 

Odisseia 10 
Aprender Mais 

978-972-0-42167-8 
978-972-0-42168-5 

Jorge Reis 
António Guimarães 
Ana Belo Saraiva 
 

Porto 
Editora 

 

(*) O Manual é facultativo 

(**) A compra do manual depende da disciplina na qual o aluno se matricula 

 

javascript:void(0);


REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
 

Escola Básica e Secundária de Machico 

9200-146 • Machico • Tel.: 291 969 250 • Fax: 291 969 254  
e-mail: ebsmachico@edu.madeira.gov.pt 

 
Curso Científico-Humanístico: Ciências Socioeconómicas 
 

2025/2026 
10º ANO 

 

DISCIPLINA TITULO DO LIVRO ISBN NOME DOS AUTORES EDITORA 
     

Português 
Letras em dia 10 – Português 
 
Caderno de Atividades 

978-972-0-40044-4 
 
 
978-972-0-40047-5 
 

Elsa Cardoso 
Pedro Silva 
Susana Ribeiro Nunes 

Porto 
Editora 

PLNM 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 
Ana Sofia Santos, Lúcia 
Mascarenhas 

Porto 
Editora 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-652-7 
Ana Maria Bayan Ferreira, 
Helena José Bayan 

Lidel 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-653-4 
Ana Maria Bayan Ferreira e 
Helena José Bayan 

Lidel 

Filosofia Em Questão 10 - Filosofia 978-972-0-41037-5 
José Borges 
Marta Paiva 
Orlanda Tavares 

Porto 
Editora 

Educação Física 
(*) 

Fair Play 10/11/12 - Ed. Física Ens.Sec. 978-972-47-5635-6 
João Valente dos Santos 
Jorge Faria 
Rui Pinho 

Texto 
Editores 

Inglês 
(continuação) (**) 

 
Engaging 10 – Inglês 
(Livro do aluno e livro de atividades) 

 
978-972-0-40408-4 

Alexandrina Vila Franca 
Eduarda Carringto 
Mary Nogueira 
Vanessa Reis Esteves 

Porto 
Editora 

Francês 
(continuação) 
(**) 

En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 
Lina Rodrigues 
Lurdes Silva 
Maria das Dores Fernandes 

Porto 
Editora 

Francês 
(iniciação) 
(**) 

Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 
Ana Gueidão 
Idalina Crespo 
Marta Ferreira 

Porto 
Editora 

Matemática A 
 

Máximo - Matemática A - 10.º Ano 
(+Caderno de atividades) 
 

978-972-0-42062-6 

Luís Guerreiro, Bruno Roque, 
Pedro Rocha 
Almeida, Maria Augusta 
Ferreira Neves, 
Ana Machado, António Pinto 
Silva 

Porto 
Editora 

Geografia A (**) 
Perfil.pt 10 - Geografia A 10.º ano 
Caderno de Atividades 

978-972-47-5624-0 
978-111-11-5061-7 
 

Arinda Rodrigues 
Texto 
Editores 

História B (**) 

Contamos com a História 10 - História B 
 
Contamos com a História 10 - História B 
– Caderno de atividades 

978-972-0-41279-9 
 
978-972-0-41280-5 

Cláudia Amaral 
Elisabete Jesus 
Pedro Almiro Neves 
Maria Manuela Carvalho 

Porto 
Editora 

Economia A 
Economia 10 - Economia A 10.º ano 
 
 

978-972-47-5626-4 

Belmiro Gil Cabrito 
Maria João Pais 
Maria Manuela Góis 
Maria da Luz de Oliveira 

Texto 
Editores 

 

(*) O Manual é facultativo 

(**) A compra do manual depende da disciplina na qual o aluno se matricula  

 

 

 

javascript:void(0);


REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
 

Escola Básica e Secundária de Machico 

9200-146 • Machico • Tel.: 291 969 250 • Fax: 291 969 254  
e-mail: ebsmachico@edu.madeira.gov.pt 

 
Curso Científico-Humanístico: Línguas e Humanidades – Plano A 
 

2025/2026 
 

10º ANO 
 

DISCIPLINA TITULO DO LIVRO ISBN NOME DOS AUTORES EDITORA 
     

Português 
Letras em dia 10 – Português 
 
Caderno de Atividades 

978-972-0-40044-4 
 
 
978-972-0-40047-5 
 

Elsa Cardoso 
Pedro Silva 
Susana Ribeiro Nunes 

Porto 
Editora 

PLNM 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 
Ana Sofia Santos, Lúcia 
Mascarenhas 

Porto 
Editora 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-652-7 
Ana Maria Bayan Ferreira, 
Helena José Bayan 

Lidel 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-653-4 
Ana Maria Bayan Ferreira e 
Helena José Bayan 

Lidel 

Filosofia Em Questão 10 - Filosofia 978-972-0-41037-5 
José Borges 
Marta Paiva 
Orlanda Tavares 

Porto 
Editora 

Educação Física 
(*) 

Fair Play 10/11/12 - Ed. Física Ens.Sec. 978-972-47-5635-6 
João Valente dos Santos 
Jorge Faria 
Rui Pinho 

Texto 
Editores 

Inglês 
(continuação) (**) 

 
Engaging 10 – Inglês 
(Livro do aluno e livro de atividades) 

 
978-972-0-40408-4 

Alexandrina Vila Franca 
Eduarda Carringto 
Mary Nogueira 
Vanessa Reis Esteves 

Porto 
Editora 

Francês 
(continuação) 
(**) 

En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 
Lina Rodrigues 
Lurdes Silva 
Maria das Dores Fernandes 

Porto 
Editora 

Francês 
(iniciação) 
(**) 

Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 
Ana Gueidão 
Idalina Crespo 
Marta Ferreira 

Porto 
Editora 

Geografia A 
Perfil.pt 10 - Geografia A 10.º ano 
Caderno de Atividades 

978-972-47-5624-0 
978-111-11-5061-7 

Arinda Rodrigues 
Texto 
Editores 

História A 

Novo Linhas da História 10 - História A 
 
Novo Linhas da História 10 - História A 
– Caderno de atividades 

 
978-989-767-534-8 
 
 
 
 

 
Alexandra Fortes 
Fátima Freitas Gomes 
José Fortes 

Areal 
Editores 

MACS 
 

Máximo - Matemática Aplicada às 
Ciências Sociais - 10.º Ano 
(+Caderno de atividades) 
 

978-972-0-42905-6 
Bruno Ribeiro, Maria 
Augusta Ferreira 
Neves, Sandra Bolinhas 

Porto 
Editora 

 

(*) O Manual é facultativo 

(**) A compra do manual depende da disciplina na qual o aluno se matricula  

 

 

 

javascript:void(0);
javascript:void(0);


REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
 

Escola Básica e Secundária de Machico 

9200-146 • Machico • Tel.: 291 969 250 • Fax: 291 969 254  
e-mail: ebsmachico@edu.madeira.gov.pt 

 
 
Curso Científico-Humanístico: Línguas e Humanidades – Plano B 
 

2025/2026 
 

10º ANO 
 

DISCIPLINA TITULO DO LIVRO ISBN NOME DOS AUTORES EDITORA 
     

Português 
Letras em dia 10 – Português 
 
Caderno de Atividades 

978-972-0-40044-4 
 
 
978-972-0-40047-5 
 

Elsa Cardoso 
Pedro Silva 
Susana Ribeiro Nunes 

Porto 
Editora 

PLNM 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 
Ana Sofia Santos, Lúcia 
Mascarenhas 

Porto 
Editora 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-652-7 
Ana Maria Bayan Ferreira, 
Helena José Bayan 

Lidel 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-653-4 
Ana Maria Bayan Ferreira e 
Helena José Bayan 

Lidel 

Filosofia Em Questão 10 - Filosofia 978-972-0-41037-5 
José Borges 
Marta Paiva 
Orlanda Tavares 

Porto 
Editora 

Educação Física 
(*) 

Fair Play 10/11/12 - Ed. Física Ens.Sec. 978-972-47-5635-6 
João Valente dos Santos 
Jorge Faria 
Rui Pinho 

Texto 
Editores 

Inglês 
(continuação) (**) 

 
Engaging 10 – Inglês 
(Livro do aluno e livro de atividades) 

 
978-972-0-40408-4 

Alexandrina Vila Franca 
Eduarda Carringto 
Mary Nogueira 
Vanessa Reis Esteves 

Porto 
Editora 

Francês 
(continuação) 
(**) 

En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 
Lina Rodrigues 
Lurdes Silva 
Maria das Dores Fernandes 

Porto 
Editora 

Francês 
(iniciação) 
(**) 

Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 
Ana Gueidão 
Idalina Crespo 
Marta Ferreira 

Porto 
Editora 

Geografia A 
Perfil.pt 10 - Geografia A 10.º ano 
Caderno de Atividades 

978-972-47-5624-0 
978-111-11-5061-7 

Arinda Rodrigues 
Texto 
Editores 

História A 

Novo Linhas da História 10 - História A 
 
Novo Linhas da História 10 - História A – 
Caderno de atividades 

 
978-989-767-534-8 
 
 
 
 

 
Alexandra Fortes 
Fátima Freitas Gomes 
José Fortes 

Areal 
Editores 

Alemão 
(Iniciação) 

STARTEN WIR! A1 Kurs-und Ubungsbuch 978-3-19-016000-6 Rolf Bruseke 

Hueber 
Verlag & 
Editorial 
Idiomas 

 

(*) O Manual é facultativo 

(**) A compra do manual depende da disciplina na qual o aluno se matricula  

 

 

 



REGIÃO AUTÓNOMA DA MADEIRA 
GOVERNO REGIONAL 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA 
 

Escola Básica e Secundária de Machico 

9200-146 • Machico • Tel.: 291 969 250 • Fax: 291 969 254  
e-mail: ebsmachico@edu.madeira.gov.pt 

 
Curso Científico-Humanístico: Artes Visuais 
 

2025/2026 
 

10º ANO 
 
 

DISCIPLINA TITULO DO LIVRO ISBN NOME DOS AUTORES EDITORA 
     

Português 
Letras em dia 10 – Português 
 
Caderno de Atividades 

978-972-0-40044-4 
 
 
978-972-0-40047-5 
 

Elsa Cardoso 
Pedro Silva 
Susana Ribeiro Nunes 

Porto Editora 

PLNM 

Novo Tu Cá Tu Lá - Nível A1 978-972-0-30232-8 
Ana Sofia Santos, Lúcia 
Mascarenhas 

Porto Editora 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível A2 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-652-7 
Ana Maria Bayan Ferreira, 
Helena José Bayan 

Lidel 

Na Crista da Onda - PLNM - Nível B1 – 
Livro do Aluno 

978-989-752-653-4 
Ana Maria Bayan Ferreira e 
Helena José Bayan 

Lidel 

Filosofia Em Questão 10 - Filosofia 978-972-0-41037-5 
José Borges 
Marta Paiva 
Orlanda Tavares 

Porto Editora 

Educação Física 
(*) 

Fair Play 10/11/12 - Ed. Física Ens.Sec. 978-972-47-5635-6 
João Valente dos Santos 
Jorge Faria 
Rui Pinho 

Texto Editores 

Inglês 
(continuação) (**) 

 
Engaging 10 – Inglês 
(Livro do aluno e livro de atividades) 

 
978-972-0-40408-4 

Alexandrina Vila Franca 
Eduarda Carringto 
Mary Nogueira 
Vanessa Reis Esteves 

Porto Editora 

Francês 
(continuação) 
(**) 

En Français, SVP! 10 978-972-0-40528-9 
Lina Rodrigues 
Lurdes Silva 
Maria das Dores Fernandes 

Porto Editora 

Francês 
(iniciação) 
(**) 

Quelle Classe! 10 - Francês 978-972-0-40565-4 
Ana Gueidão 
Idalina Crespo 
Marta Ferreira 

Porto Editora 

Desenho A (*) Desenho 10 - Desenho A 10.º ano 978-989-23-5005-9 
Gil Maia 
Manuel Porfírio 

Asa Editores II 

Geometria 
Descritiva A 

Manual de Geometria Descrítiva A 10 + 
Livro de exercícios 

978-972-0-42406-8 
978-972-0-42407-5 
 

Gil Maia 
Manuel Porfírio 

Porto Editora 

História da 
Cultura e das 
Artes 

História da Cultura e das Artes 10 
 
História da Cultura e das Artes 10 – 
Caderno de atividades 

978-989-744-428-9 
 
Paulo Simões Nunes 

 
Raiz Editora 

Matemática B 
(**) 

Não há manual 

 

(*) O Manual é facultativo 

(**) A compra do manual depende da disciplina na qual o aluno se matricula  

 


